Vad du kan gora for att minska problemet med smutsig el

|
Skapa sa lite smutsig el som mojligt. Skaffa grenuttag med strombrytare till
de apparater som inte garanterat gar att stanga av helt, till exempel datorer

och TV-apparater. Kop vitvaror med aldre teknik, spisar med jarnplattor, ky-

lar och frysar med mekanisk termostat och som inte visar temperaturen. An- Kan man bll SjUk
vand inte belysning med lagvoltshalogen, den drivs av en elektronisk trans- "
formator som skapar smutsig el. Anvand inte heller LED-lister, de drivs ocksa av det :

med strom fran en elektronisk transformator. Av samma anledning &r LED-
lampor inte heller bra. Anvand glodlampor sa lange de finns. Installera inte
solceller, vaxelriktaren som hor till en solcellsanlaggning gor den rena elen
fran solcellerna smutsig och skapar smutsig el for elnatet.

Att skydda sig mot smutsig el fran grannarna och elmétaravlasning ar mycket
svart.
® Vad dr smutsig el?

® Hur uppstér den?
Kallor. ® Hilsoproblem?
Association between Exposure to Pulsed Electromagnetic Fields and cancer in P .
Electric Utility Workers in Quebec, Canada, and France. Vad kan man gora
Armstrong B, Thériault G, Guénel P, Deadman J, Goldberg M, Héroux P. for att minska den?

American Journal of Epidemiology. 1994 Nov 1;140(9):805-20

A New Electromagnetic Exposure Metric: High Frequency Voltage Transients Asso- 1990 oppnades en ny skola i La Quinta i Kalifornien.
ciated With Increased Cancer Incidence in Teachers in a California School. 2007 kunde man rakna in 18 fall av cancer bland lidrare som

Milham S, Lloyd Morgan L. jobbat pa skolan nagon gang mellan 1990 och 2005.
American Journal of Industrial Medicine 2008 Aug 8;51:579-586

Is Dirty Electricity Making You Sick? Statistiskt sett borde det varit 6 eller 7.

Prevention Magazine

. , _ Vid den undersokning som lararna tvingade fram visade det sig
https://www.prevention.com/life/a20460660/electromagnetic-fields-and-your-health/

att elektriciteten var ovanligt smutsig.

www.vagbrytaren.se Av de 10 larare som jobbat minst 10 ar i klassrummen med den

o . .
aktuellt.vagbrytaren.se \/Og bry-l-q ren smutsigaste elen fick 7 cancer.
(g >

info@vagbrytaren.se A

& - svarare 08-767 6118 MiliGfreningen mot

héalsovadlig elektromagnetisk stréining
facebook.com/vagbrytaren

Instagram: miljoforeningen_vagbrytaren WA\ || A
Stod oss: Swish 123 455 6429 eller annu hellre - bli medlem. En broschyr fran Miljéféreningen Vagbrytaren, www.vagbrytaren.se
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